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1. Formalnos$ci wyjazdowe

a) przekraczanie granicy i legalizacja pobytu

Obywatele polscy moga swobodnie poruszac si¢ po terytorium krajow wspdlnoty oraz panstw
zwigzanych z Unig Europejska uktadem o Europejskim Obszarze Gospodarczym - EOG (Norwegia,
Islandia i1 Lichtenstein). Nie zniknie jednak kontrola naszych obywateli wjezdzajacych do pozostalych
krajow UE i EOG. Polacy podrozujacy do innych krajéw Unii Europejskiej i EOG przekraczaja granice
na podstawie paszportu lub dowodu osobistego (zardwno starego, waznego maksymalnie do 31 grudnia
2007 r., jak 1 nowego typu).

W odniesieniu do Szwajcarii, ktora nie jest cztonkiem UE ani EOG, dokumentem uprawniajagcym
obywateli RP do wjazdu na obszar panstwa pozostaje wylacznie paszport. Pobyt dluzszy niz 90 dni
wymaga uzyskania wizy w Ambasadzie Szwajcarii w Warszawie.

Z dniem 1 maja 2004 r. zniesiony zostat obowigzek posiadania wiz przy wyjazdach do panstwa UE i
EOG - niezaleznie od celu i czasu trwania pobytu. Nalezy jednak pamigtac, ze na pobyt dtuzszy niz 3
miesigce konieczne jest uzyskanie stosownego zezwolenia, a w przypadku niektorych panstw formalnosci
trzeba bedzie zatatwic jeszcze przed wyjazdem. Warunkiem koniecznym do legalizacji pobytu jest
poswiadczenie przez uczelni¢ przyjecia na studia w ramach programu Erasmus, posiadanie waznego
ubezpieczenia oraz uwiarygodnienie posiadania wystarczajacych srodkéw finansowych (powyzej
minimum socjalnego danego kraju). Zezwolenie na pobyt wystawiane jest na okres do 1 roku i
przedtuzane na kolejne lata studiow.

Informacje o legalizacji pobytu dostepne sg takze na stronie Ministerstwa Spraw Zagranicznych:
http://www.msz.gov.pl/
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b) ubezpieczenie i leczenie

Osoby, optacajace sktadki na NFZ, podrozujace po krajach Unii Europejskiej/Europejskiego Obszaru
Gospodarczego, maja prawo do korzystania z opieki medycznej w ramach ubezpieczenia. Udajac si¢ do
lekarza poza granicami kraju nalezy posiada¢ przy sobie dokument potwierdzajacy ubezpieczenie - role te
peini Europejska Karta Ubezpieczenia O wydanie Karty wnioskuje si¢ w Polsce, przed wyjazdem na
stypendium.

W niektorych krajach Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego przedstawia si¢ bezposrednio w
placowce medycznej, w innych trzeba przed wizyta u lekarza zarejestrowac si¢ w instytucji
ubezpieczeniowej, ktora wyda zaswiadczenie o prawie do nieodptatnej pomocy medycznej. Szczegdtowe
informacje dotyczace rozwigzan przyjetych w danym kraju dostepne sa na stronie internetowe;j
Narodowego Funduszu Zdrowia: http://www.nfz.gov.pl/ue/.

W kazdym z panstw UE/EOG obowigzujg inne zasady udzielania $wiadczen. Jezeli jednak w danym
kraju obowigzuje zasada pokrywania czgsci kosztéw swiadczen medycznych przez pacjenta (np. w
Belgii, Francji, Niemczech czy Szwecji), polski obywatel bedzie musiat najpierw zaptaci¢ odpowiednia
kwote, a po powrocie do kraju ubiegac si¢ o jej zwrot.

Polacy podejmujacy studia w kraju Unii Europejskiej, uprawnieni sg do korzystania ze wszystkich ustug
medycznych, niezbednych do tego, by stan ich zdrowia nie pogorszyt si¢ przez okres nauki. Oznacza to,
ze beda mogli leczy¢ si¢ nie tylko w nagtych przypadkach (jak turysci), ale otrzymaja pomoc w
przypadku przewleklej choroby czy koniecznosci skorzystania z porad lekarzy specjalistow, jak rowniez
wykonania - na koszt ubezpieczalni - niezbednych badan okresowych.

Wigcej informacji na stronie Narodowego Funduszu Zdrowia: www.nfz.gov.pl/ue

Aby uzupetni¢ ubezpieczenie obowigzkowe o bardzo przydatne w podrozy lub podczas pobytu
dodatkowe warianty ubezpieczenia: OC - ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej i NNW - nastgpstwa
nieszczgsliwych wypadkow proponujemy aby kazdy student lub wyktadowca wyjezdzajacy za granice
wykupil dodatkowo Karte Euro < 26 lub legitymacje¢ ubezpieczeniowa ISIC - International Student
Identity Card / ITIC - International Teacher Identity Card.

Koszt zakupienia karty, ktora jest wazna rok, to ok. 60 PLN.

¢) praca

Studenci z krajéw cztonkowskich UE maja prawo do podjecia pracy zarobkowej w wymiarze okre§lonym
przez ustawodawstwo danego kraju.

Podstawowe informacje o formalno$ciach zwigzanych z legalnym zatrudnieniem w 27 krajach
europejskich zawiera publikacja Eurodesk Polska - "Na bialo czyli jak legalnie pracowa¢ w Europie".
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2. FAQ

Zostato mi przyznane stypendium Erasmus. Otrzymuje juz stypendium za dobre wyniki w nauce i
stypendium socjalne. Czy te stypendia przepadajg w zwigzku z wyjazdem za granice?

W trakcie pobytu na stypendium Erasmus student zachowuje cigglo$¢ wyptat stypendiow krajowych.
Zadne stypendium nie przepada ani nie zostaje wstrzymane na czas pobytu za granica.

Studiuje obecnie na drugim kierunku studiow. Bedgc na pierwszym wyjezdzatam juz w ramach Ervasmusa.
Czy moge pojechac jeszcze raz, ale z innego kierunku?
Niestety nie. W ramach Erasmusa mozna wyjecha¢ na studia za granice tylko raz w zyciu.

Czy wyjezdzajqc na stypendium Erasmusa musze bra¢ dziekanke?
Absolutnie nie. Wyjazd w ramach programu to odbycie czgséci studidw na uczelni zagranicznej z
zachowaniem ich ciggtosci.

Chcialbym wyjecha¢ na stypendium ale boje sie, ze grant, ktory ewentualnie otrzymam moZze nie
wystarczy¢ na moje utrzymanie w Wielkiej Brytanii. Czy moge znalezé sobie prace i dorobié do
stypendium?

Oczywiscie. Studenci z krajow cztonkowskich UE majg prawo do podjecia pracy zarobkowej w
wymiarze okreslonym przez ustawodawstwo danego kraju. Podstawowe informacje o formalnos$ciach
zwigzanych z legalnym zatrudnieniem w 27 krajach europejskich zawiera publikacja Eurodesk Polska -
"Na bialo czyli jak legalnie pracowa¢ w Europie".

Chciatabym wyjechac na stypendium boje si¢ jednak ogromu roznic programowych po powrocie na UZ.
lle mam czasu na ich zaliczenie?

Wyjezdzajac w ramach Programu Erasmus kazdy student sporzadza z pomocg swojego opiekuna
dydaktycznego tzw. Learning Agreement - Porozumienie o programie zajec. Jest to dokument, ktory
gwarantuje studentowi iz po powrocie do uczelni macierzystej nie bedzie on musial niczego zalicza¢
ponownie ani tez uzupetniaé réznic programowych. Plan ten zobowiazuje studenta do zaliczenia
wybranych przedmiotow, a uczelni¢ do wliczenia mu tych osiggnig¢ w pelen tok studiow. Gwarancja
zaliczenia pobytu jest uzyskanie 30 ECTS na semestr.

Chciatabym starac si¢ o wyjazd w ramach programu Erasums ale moja srednie to tylko 4,0. Czy to
wystarczy aby wyjechac?

Nie jest powiedziane, ze student ubiegajacy si¢ o wyjazd Erasmus musi mie¢ jaka$ okreslong srednig
ocen. Przepisy mowia, iz $Srednia ma by¢ "dobra na roku", co znaczy iz musi si¢ wyr6znia¢ na tle Srednich
innych studentow, natomiast nie musi to by¢ srednia 5,0.

Nie wiem czy ubiegac si¢ o wyjazd na stypendium. Ucze si¢ jezyka ale jeszcze nie zdobytem zadnego
certyfikatu. Czy to mnie dyskwalifikuje?

Nie. Nie wymagamy od studentdw posiadania certyfikatu potwierdzajacego znajomos¢ jezyka. Student
musi zna¢ jezyk w stopniu zaawansowanym i komunikatywnym (co jest zazwyczaj sprawdzane podczas
rekrutacji), nalezy jednak pamigtaé, ze wyjezdza takze po to aby poprawi¢ jego znajomos¢. Nie
wymagamy wigc certyfikatu - wystarczy zaswiadczenie ze szkoty jezykowej, ze nauka trwa. Moze to by¢
takze za§wiadczenie od prywatnego nauczyciela lub nauczyciela akademickiego. Co do studentow
samoukow - znajomos$¢ jezyka sprawdzana jest podczas rozmowy kwalifikacyjne;.
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